[image: image1.wmf] 


	HELSINGIN KAUPUNKI
	
	46
	1
	

	TERVEYSLAUTAKUNTA
	
	

	
	
	

	
	18.8.2009
	

	
	
	

	
	

	
	



LAUSUNTO TOIVOMUSPONNESTA LÄHISUHDEVÄKIVALLAN VASTAISEN TOIMINTAOHJELMAN LAATIMISESTA 

Terke 2009-1259

Lähisuhdeväkivalta on yhteiskunnallinen ilmiö, jonka ehkäisyyn tulee panostaa kaikilla eri yhteiskunnan aloilla. Lähisuhdeväkivallan monet muodot tulevat esille erityisesti päivystyksissä. Malmin sairaalan päivystyspoliklinikalta sai alkunsa uraauurtava työ lähisuhdeväkivallan uhrien ja myös tekijöiden auttamiseksi. Siellä kehitettiin ns. Malmin malli toimintaohjelma, joka on otettu myös Etelä-Suomen lääninhallituksen ”Yhdessä onnistumme vähentämään väkivaltaa – ohjelmaan” ja sitä on tarkoitus levittää myös muualle Suomeen.

Malmin toimintamallissa tehdään yhteistyötä moniammatillisesti terveydenhuollon edustajien, sosiaalityöntekijöiden, poliisin, seurakunnan ja kolmannen sektorin edustajien kanssa. Malmin toimintamallissa pahoinpitelyrikoksen jälkeen eri viranomaisten ja auttajatahojen luona asiakkaana oleva uhri kohdataan siten, että hän löytäisi omia voimavarojan ja saisi ratkaisumalleja turvalliseen elämään. Asiakkaan tukemiseksi viranomaiset ja muut auttajatahot voivat hänen luvallaan vaihtaa tietoja rikosasiassa.

Toimintamalli sisältää konkreettiset ohjeet eri toimijoille uhrin kohtaamiseen, haastatteluun ja toimintoihin, joita tulee tehdä lähisuhdeväkivallan uhrin kohtaamisessa, kuten vammojen kirjaaminen ja valokuvaus. Kirjaamisessa käytetään sitä varten kehitettyjä PAKE (pahoinpitely kehokartta) – kaavakkeita avuksi. Toimintamalli ohjaa huomioimaan koko perheen. Alaikäisten lasten tilanne selvitetään ja myös tekijää autetaan pääsemään pois väkivaltaisesta käyttäytymisestä ohjaamalla hänet oman auttajaverkoston piiriin. Lisätietoja Malmin mallista ja toimintaohjeita löytyy Etelä-Suomen lääninhallituksen verkkosivuilta.

Terveyskeskuksessa lähisuhdeväkivaltaan puuttuminen on osa normaalia auttamistyötä. Terveysasemilla otetaan huomioon mahdollisuus asiakkaan kohtaamasta lähisuhdeväkivallasta. Asia otetaan esille asiakkaan kanssa. Neuvolassa annetaan uudelle perheelle mm. Vanhemmaksi-työkirja, jossa myös ohjataan, miten väkivaltaan parisuhteessa tulee suhtautua sekä mistä saa apua ja lisätietoa. Väkivaltaa todistaneilla lapsilla on suurempi riski itse päätyä väkivallan tai hyväksikäytön uhreiksi. Lisäksi kotiväkivaltaa kohdanneet lapset usein jatkavat käytösmallia aikuistuttuaan. Äitiys- ja lastenneuvoloilla ja kouluterveydenhuollolla on vakiintuneet yhteistyömuodot alueen lastensuojelun kanssa lähisuhdeväkivallan ehkäisemistyössä.

Terveyskeskuksella on tällä hetkellä jo käytössä toimiva toimintamalli sekä toimiva auttajaverkosto lähisuhdeväkivallan ehkäisemiseksi ja perheen auttamiseksi. Lisäksi terveyskeskuksella on edustaja Terve ja turvallinen kaupunki – neuvottelukunnassa, joka koordinoi käytännössä lähisuhdeväkivaltaan liittyviä lähestymis- ja yhteistyömuotoja Helsingissä. Neuvottelukunnan alainen perheväkivallan ehkäisytyöryhmä on laaja-alainen ja poikkihallinnollinen ja sen jäsenet edustavat kaupungin eri hallintokuntia. Lisäksi mukana ovat poliisi, kirkko, turvakoti, Lasten- ja nuorten sairaala sekä järjestöjä. Työryhmä on laatinut oppaan kaupungin työntekijöiden ja yhteistyökumppaneiden käyttöön lähisuhdeväkivallan tunnistamiseksi ja väkivaltaa kokeneiden auttamiseksi. Opas oli osa perheväkivaltaohjelman päivittämistä ja se tehtiin yhteistyössä terveyskeskuksen ja Terve ja turvallinen kaupunki- neuvottelukunnan kanssa.

Helsingissä valmistellaan myös uutta turvallisuusohjelmaa. Yhtenä teemana siinä on laatia toimenpide-ehdotus lähisuhdeväkivallan ehkäisemiseksi ja vähentämiseksi. Lähisuhdeväkivallan ehkäisemistä ja vähentämistä valmistelevan alatyöryhmän jäseninä ovat edustajat sosiaalivirastosta, terveyskeskuksesta, opetusvirastosta, nuorisoasiainkeskuksesta, poliisilaitoksesta, syyttäjänvirastosta, Rikosuhripäivystyksestä ja Miessakit ry:stä. Pysyvänä asiantuntijana on Helka ry:n edustaja. Työryhmä on kuullut sekä useita viranomaisten että järjestöjen asiantuntijoita.

Lähisuhdeväkivallan ehkäisy ja hoito ovat alueita, joilla tarvitaan välttämättä moniammatillista osaamista ja verkostotyötä. Yhteistyötä eri hallintokuntien välillä tämän asian tiimoilla jatketaan. Terveyskeskus on osaltaan aktiivisesti mukana lähisuhdeväkivallan vastaisissa hankkeissa. Aloitteen ehdotus tulee toteutumaan sekä osana turvallisuusohjelmaa että Terve ja turvallinen kaupunki neuvottelukunnassa.

Terveysvaikutusten arviointi

Lähisuhdeväkivallan ennaltaehkäisyllä on merkittävä vaikutus niin fyysiseen, psyykkiseen kuin sosiaaliseen terveyteen. Ennaltaehkäisyllä voidaan välttyä jopa kuolemantuottamuksilta saatikka lievemmiltä vaurioilta. Lähisuhdeväkivalta on luonteeltaan toistuvaa, muuttuu toistuessaan vakavammaksi ja uhri kykenee harvoin katkaisemaan kierteen omin avuin. Uhrin avuksi tarvitaan kaikkien eri viranomaisten halua tarttua kierteen katkaisemiseen. Tätä varten tarvitaan hallintokuntien välisiä toimintaohjelmia. Näitä on viime vuosina kehitetty ja yhteistyö on toimivaa. Päällekkäisen toimintaohjelmatyöskentelyn käynnistäminen ei tuottaisi enää lisää terveydellistä hyötyä.
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